
[kjhQ ekSle gsrq vkthfodk d`f"k fe=ksa izf'k{k.k ekM~;qy 

mn~ns'; d`f"k fe= dk izf'k{k.k ekM~;wy

1-og laoguh; d`f"k ,oa leqnk; vk/kkfjr laoguh; d`f"k ds fo"k; esa Kku izkIr djsxh

2-og vkthfodk d`f"k fe= dk dk;Z ,oa nkf;Ro le>sxh

3-og leqg esa lgk;rk djuk fl[ksxh

4-og d`f"k esa Qly mRiknu gsrq leLr fof/k;kas dks fl[ksxh

5-d`f"k ds izca/ku rduhd fl[ksxh

6-og fdlku ikB'kkyk ds dks tkudj dk;Z le>Sxh

vis{kk og leqnk; ls gks

og i<+h ;k vui<+ gks

d`f"k esa ldkjkRed fopkj j[krh gks

fl[kus dh bPNk gksa



izfrHkkxh;ksa dh la[;k

fnu ,oa le; l= dk uke  fo"k; mn~ns'; izf'k{kd izf'k{k.k lkekxzh

fnu 1]   10-00 ls 10-30 ifjp;
iath;u]5 fnolh; izf'k{k.k ds fo"k; esa crkuk]d`f"k ds 

fo"k; esa lHkh dk vis{kk tkuuk 
izLrkouk 

LVsV fjlkslZ 

ilZu
ekSf[kd

10-30 ls 11-00 cts rd ifjp;
NksVs NksVs lewg cukdj ifjp; ysuk]izR;sd dk 2 

feuV ifjp;
izf'k{kkFkhZ;ksa dk ifjp;

LVsV fjlkslZ 

ilZu
ekSf[kd

11-00 ls 11-30 rd vksiu lslu
mudk p;u D;ksa gqvk gS vkSj mudk dk;Z ,oa nkf;Ro 

D;k gS\

izf'k{k.k ds fo"k; esa 

fooj.k gksuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
ekSf[kd

11-30 ls 11-45 rd

11-45 ls 12-15 rd ekbdzks ySc

1-lHkh dk izf'k{k.k dh D;k vis{kk gS\                 

2-vius [ksrh dSlh djrh gS\   3-[kqn dh [ksrh dh 

D;k leL;k gS\               isij esa ysuk           

d`f"k fe=ksa dk [ksrh esa 

vuqHko Kkr djuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
isu]dkih]Ldsp isu]'khV

12-15 ls 1-30 rd fopkj foe'kZ
laoguh; d`f"k ,oa efgyk fdlku l'kfDrdj.k 

ifj;kstuk ds fo"k; esa ifjp;

mRikndrk]mRiknu ,oa 

dk 

fofHkUurk]leL;k]fujkdj.

k]csgrj d`f"k d"kZ.k 

LVsV fjlkslZ 

ilZu
ekSf[kd@ikoj IokabV

1-30 ls 2-30 rd 

2-30 ls 5-00 rd
d`f"k ds fo"k; 

esa mUeqf[kdj.k 

laoguh; d`f"k ds fo"k; esa foLr`r tkudkjh e`nk]ty 

,oa ikS/ks ]iap lq=

d`f"k ds fo"k; esa Kku 

c<+kuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
ikoj IokabV

fnu 2]   9-30 ls 11-30 aizLrqfrdj.k e`nk LokLFk

e`nk ijh{k.k D;kas]e`nk 

uequk ysuk]e`nk ds fo"k; 

esa le>

LVsV fjlkslZ 

ilZu
ikoj IokabV]e`nk LokLFk dkMZ

11-30 ls 11-45 rd

11-45 ls 1-30 rd izLrqfrdj.k

iks"kd rRo ,oa  e`nk LokLFk izca/ku]iks"kd rRoksa dh 

iq.kZ fooj.k]tSfod :i ls cuk;s tkus okys iks"kd 

rRo tSls ukMsi]?kuthoke`r]gjh[kkn]oehZdEiksLV]tSo 

moZjd

iks"kd rRoksa ds fo"k; esa 

Kku c<+kuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
ikoj IokabV

1-30 ls 2-30 rd nksigj Hkkstu

[kjhQ ekSle gsrq vkthfodk d`f"k fe=ksa dk 5 fnolh; izf'k{k.k ekM~;qy 

25 &30 d̀f"k fe=

pk; ,oa fcLdhV

nksigj dk Hkkstu

pk; ,oa fcLdhV



fnu ,oa le; l= dk uke  fo"k; mn~ns'; izf'k{kd izf'k{k.k lkekxzh

2-30 ls 4-00 rd izLrqfrdj.k
cht ,oa cht dk fooj.k]cht mipkj]cht 

'kqf)dj.k]cht vadqj.k]cht xq.koRrk

cht ds fo"k; esa Kku 

c<+kuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
cht ,oa ikoj IokabV

4-00 ls 5-30 rd

fof/k 

iznZ'ku]izLrqfr

dj.k

chtke`r dk fuekZ.k ,oa vadqj.k djus dh fof/k 

fl[kkuk]cht 'kqf)dj.k]izekf.kr cht 

izk;ksfxd ds ek/;e ls 

cht dks lqjf{kr djuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu

cht]vaMk]ikuh]ued]xkSeq=]xksc

j]pquk]nhed feV~Vh]2 

ckYVh]izekf.kr cht

fnu 3]   9-00 ls 11-00 izLrqfrdj.k

Jh fof/k D;k gS]fl)kar]cht p;u ]vfuok;Z 

fof/k]ulZjh cukuk]gjh [kkn]jksikbZ][kjirokj 

fu;a=.k]iks'kd rRo izca/ku mit dk eqY;kadu]

Jh fof/k eas Kku izkIr 

djuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
fofM;ks ,oa izLrqfrdj.k

11-00 ls 11-45 rd izLrqfrdj.k
XkSj jklk;fud dhV fu;a=.k fof/k;ka fuekL=]czEgkL= 

,oa vU;

dhV ds fo"k; esa Kku 

izkIr djuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
fofM;ks ,oa izLrqfrdj.k

11-45 ls 1-30 rd izLrqfrdj.k xSj jlk;fud jksx fu;a=.k fof/k;ka
ikS/k jksx ds fo"k; esa 

Kku izkIr djuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
fofM;ks ,oa izLrqfrdj.k

1-30 ls 2-30 rd 

2-30 ls 4-00 rd izk;ksfxd fuekL=]czEgkL= ,oa dksuks ohMj]
cukus dk vuqHko izkIr 

djuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
lacaf/kr lkekxzh

4-00 ls 5-30 rd

lewg ppkZ ,oa 

lewg dk 

izLrqfrdj.k

Jh fof/k ds fo"k; esa lewg cuk dj dk;Z vkacafVr 

dj dk;Z mijkar lewg izLrqfr dj.k djuk
vuqHko gksuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
isu]dkih]Ldsp isu]'khV

fnu 4]   9-00 ls 11-00 izLrqfrdj.k

vU; egRoiz.kZ laoguh; d`f"k vfuok;Z xfrfof/k;ka 

tSls eYphx]ykbu fof/k]Qly l?kuh dj.k]esM+ eas 

ikS/ks yxkuk]Qly if)fr bR;kfn

vfuok;Z fof/k ds fo"k; 

esa tkudkjh gksuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
ikoj IokabV

11-00 ls 11-30 rd
izLrqfrdj.k 

,oa izk;ksfxd
d`"kd [ksr ikB'kkyk

d`"kd [ksr ikB'kkyk dk 

vuqHko gksuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
dksjk dkxp]Ldsp isu]'khV

11-30 ls 11-45 rd

11-45 ls 1-30 rd izLrqfrdj.k
 laoguh; d`f"k ls lCth mRiknu 36X36 

ekMy]cgqQlyh [ksarh]fdpu xkMZu
lCth mRiknu djuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu

nksigj Hkkstu

pk; ,oa fcLdhV



fnu ,oa le; l= dk uke  fo"k; mn~ns'; izf'k{kd izf'k{k.k lkekxzh

1-30 ls 2-30 rd 

2-30 ls 4-00 rd izk;ksfxd
laoguh; d`f"k eas ;a=ksa dk iz;ksx]d`f"k ;a= fdjk;k 

Hk.Mkj dk LFkkiuk djuk

laoguh; d`f"k esa efgyk 

fdlkuksa ds fy;s de 

esgur esa ;a= lapkyu

LVsV fjlkslZ 

ilZu

dksuks 

ohMj]ekdZj]lkbFk]Liz;j]ikoj 

ohMj]iSMh lhMj

4-00 ls 4-30 rd izLrqfrdj.k ,uih,e 'kkWi
,uih,e 'kki ds fo"k; esa 

tkudkjh gksuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu

4-30 ls 5-30 rd izLrqfrdj.k
leqg ppkZ ,oa izLrqfrdj.k]efgyk fdlkuksa ds fy;s 

lq{e d`f"k dk;Z ;kstuk rS;kj djuk

izf'k{k.k ls gks jgs le> 

Kkr djuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
dksjk dkxp]Ldsp isu]'khV

fnu 5]   9-00 ls 9-30 izLrqfrdj.k iqoZ fnol ds fo"k; esa leqg ppkZ ,oa izLrqfrdj.k
izf'k{k.k ls gks jgs le> 

Kkr djuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
dksjk dkxp]Ldsp isu]'khV

 9-30 ls 11-00 izLrqfrdj.k mit eqY;kadu ,oa Qly dVkbZ dk;Zdze
;kstuk dk ykHk Kkr 

djuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
ikoj IokabV

11-00 ls 11-30 rd
lewg ppkZ ,oa 

izLrqfrdj.k

lq{e vkthfodk ;kstuk cukuk ,oa ,Dlu Iyku rS;kj 

djuk

xzke esa izR;sd lnL;ksa 

dk vkthfodk ;kstuk 

cukuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
dksjk dkxp]Ldsp isu]'khV

11-30 ls 11-45 rd

11-45 ls 1-30 rd
lewg ppkZ ,oa 

izLrqfrdj.k

lq{e vkthfodk ;kstuk cukuk ,oa ,Dlu Iyku rS;kj 

djuk ,oa izLrqfr dj.k

xzke esa izR;sd 100 

fdlkukas dk fpagkdu ,oa 

vkthfodk ;kstuk cukuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
dksjk dkxp]Ldsp isu]'khV

1-30 ls 2-30 rd 

2-30 ls 4-00 rd eqY;kadu eqY;kadu djuk
izf'k{k.k ds fo"k; vftZr 

Kku dks Kkr djuk 

LVsV fjlkslZ 

ilZu

iz'u i= ,oa dksjk dkxp ,oa 

isu

4-00 ls 5-00 rd vksiu lslu vis{kk dh fo:) miyfC) ,oa izf'k{k.k dh lekfIr
vis{kk  Kkr djuk ,oa 

izf'k{k.k lekIr djuk

LVsV fjlkslZ 

ilZu
ekSf[kd

nksigj Hkkstu

pk; ,oa fcLdhV

nksigj Hkkstu


